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ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа учебного предмета «Окружающий мир» для 4 класса МБОУ 

«Варгатёрская ООШ» разработана с учётом Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, адаптированной основной 

образовательной программой начального общего образования для обучающихся с 

задержкой психического развития на 2024-2025 учебный год, учебного плана МБОУ 

«Варгатёрская ООШ» на 2024-2025 учебный год. 

Специфика предмета «Окружающий мир» состоит в том, что он, имея ярко 

выраженный интегративный характер, соединяет в равной мере природоведческие, 

обществоведческие, исторические знания и даёт обучающемуся материал естественных и 

социально-гуманитарных наук, необходимы для целостного и системного видения мира в 

его важнейших взаимосвязях. 

Описание особенностей обучающихся. 

Познавательная деятельность у учащихся характеризуется средним уровнем 

активности и замедлением переработки информации. Кругозор представлений об 

окружающих предметах и явлениях ниже возрастной нормы. Внимание характеризуется 

неустойчивостью, частой отвлекаемостью. Память ограниченна в объеме и непрочна. 

Наглядно – образное мышление в стадии формирования. Имеются серьезные речевые и 

языковые нарушения: 

- недостаточная сформированность фонетико– фонематического восприятия;  

- нарушения произношения;  

- трудности артикуляции; 

- несформированность механизмов организации деятельности (трудности 

концентрации внимания); 

- трудности концентрации внимания; 

- выраженное напряжение, утомление; 

- неустойчивая работоспособность. 

Исходя из особенностей обучающихся, их психофизического развития, 

индивидуальных потребностей составлена рабочая программа по Окружающему миру», 

целью которой является: 

— формирование целостной картины мира и осознание места в нем человека на основе 

единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления 

ребенком личного опыта общения с людьми и природой. 

  Программа определяет ряд предметных и коррекционное – развивающих задач, 

решение которых направлено на достижение основных предметных и метапредметных 

результатов  начального образования: 

1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в 

котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни; 

2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нём; 

3) формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 



различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

4) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

5) создание адаптивной среды, позволяющей обеспечить в образовательном 

учреждении полноценную интеграцию и личностную самореализацию детей с ЗПР; 

6) усиление работы по формированию культурного и безопасного образа жизни 

учащихся для сохранения и укрепления их психического и физического здоровья. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

Согласно учебному плану МБОУ «Варгатёрская ООШ» на изучение предмета 

«Окружающий мир» в начальной школе выделяется в 4 классе 68ч (2 ч в неделю, 34 

учебных недели). 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА 

В  4 КЛАССЕ. 

Изучение курса «Окружающий мир» играет значительную роль в достижении 

метапредметных результатов начального образования. 

У четвероклассника продолжают формироваться регулятивные, познавательные и ком-

муникативные универсальные учебные действия. 

Регулятивные УУД: 

-   самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения. 

-   Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему. 

-   Составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем. 

-   Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки с помощью учителя. 

-   В диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности выполнения своей работы и работы остальных учеников, исходя из 

имеющихся критериев. 

Познавательные УУД: 

-   Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая ин-

формация нужна для решения учебной задачи в один шаг. 

-   Отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди 

предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников. 

-   Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

-   Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и яв-

ления; определять причины явлений, событий. 

-   Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения 

знаний. 

-   Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять лростой план 

учебно-научного текста. 

-    Преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию в 

виде текста, таблицы, схемы. 

-   Работать с текстом: осознанное чтение текста с целью удовлетворения познава-

тельного интереса, освоения и использование информации; достаточно полно и доказа-

тельно строить устное высказывание; описывать объекты наблюдения, выделять в них су-

щественные признаки; устанавливать последовательность основных исторических 



событий в России в изучаемый период; оформлять результаты исследовательской работы; 

составлять план текста и небольшое письменное высказывание; формулировать выводы, 

основываясь на тексте; находить аргументы, подтверждающие вывод; приобретение 

первичного опыта критического отношения к получаемой информации, сопоставление её 

с информацией из других источников и имеющимся жизненным опытом; делать выписки 

из прочитанных текстов с учётом цели их дальнейшего использования, 

Коммуникативные УУД: 

-   Донести свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменно." речи 

с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

-   Донести свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться ее 

обосновать, приводя аргументы. 

-   Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить 

свою точку зрения. 

-   Читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором 

(прогнозировать будущее чтение, ставить вопросы к тексту и искать ответы, проверять се-

бя), отделять новое от известного, выделять главное, составлять план. 

-   Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в со-

вместном решении проблемы (задачи). 

-   Учиться уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться. 

У четвероклассника продолжится формирование предметных результатов обучения: 

1)  понимать особую роль России в мировой истории, переживать чувство гордости за 

национальные свершения, открытия, победы; 

2)  уважительно относиться к России, родному краю, своей семье, истории, культуре 

природе нашей страны, её современной жизни; 

3)  осознавать целостность окружающего мира, осваивать основы экологической гра-

мотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

4)  осваивать доступные способы изучения природы и общества (наблюдение, запись 

измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных 

архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

5) устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире. 

У третьеклассника продолжится формирование ИКТ-компетентности: 

оценивать потребность в дополнительной информации для решения учебных задач и 

самостоятельной познавательной деятельности; определять возможные источники её по-

лучения; критически относиться к информации и к выбору источника информации. 

  



УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Для достижения планируемых результатов  при обучении учащихся с ЗПР  содержание 

учебного материала скорректировано по разделам:  

№ Наименование разделов и тем Всего часов 

 

Раздел 1. Человек и общество 33 

1 Наша родина - Российская Федерация 

 

10 

2 История Отечества. «Лента времени» и 

историческая карта 

17 

3 Человек - творец культурных ценностей. 

Всемирное культурное наследие 

6 

Раздел 2. Человек и природа 24 

1 Методы познания окружающей природы. 

Солнечная система 

5 

2 Формы земной поверхности. Водоемы и их 

разнообразие 
9 

3 Природные зоны России: общее представление, 

основные природные зоны 
5 

4 Природные и культурные объекты Всемирного 

наследия. Экологические проблемы 
5 

Раздел 3. Правила безопасной жизнедеятельности 5 

1 Здоровый образ жизни: профилактика вредных 

привычек 
1 

2 Безопасность в городе. Безопасность в сети 
Интернет 

4 

Резервное время 6 

Итого 68 

Всего часов 

Содержание программы носит обучающий, развивающий и коррекционный характер. 

Основной формой организации учебно–воспитательного процесса курса  « Окружающий 

мир» является урок. В процессе изучения курса используются уроки – экскурсии, уроки – 

практические занятия, проекты, уроки с демонстрацией объектов или их изображений. 

 

Содержание начального общего образования по учебному предмету 

4 КЛАСС (68 ч) 

Человек и общество  

Конституция – Основной закон Российской Федерации. Права и обязанности гражданина 

Российской Федерации. Президент Российской Федерации – глава государства. Политико-

административная карта России. Общая характеристика родного края, важнейшие 

достопримечательности, знаменитые соотечественники.  

Города России. Святыни городов России. Главный город родного края: 

достопримечательности, история и характеристика отдельных исторических событий, связанных с 

ним.  

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и упрочения 

духовных связей между соотечественниками. Новый год, День защитника Отечества, 

Международный женский день, День весны и труда, День Победы, День России, День народного 

единства, День Конституции. Праздники и памятные даты своего региона. Уважение к культуре, 



истории, традициям своего народа и других народов, государственным символам России.  

История Отечества «Лента времени» и историческая карта.  

Наиболее важные и яркие события общественной и культурной жизни страны в разные 

исторические периоды: Государство Русь, Московское государство, Российская империя, СССР, 

Российская Федерация. Картины быта, труда, духовно-нравственные и культурные традиции 

людей в разные исторические времена. Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых 

национальных ценностей.  

Наиболее значимые объекты списка Всемирного культурного наследия в России и за рубежом. 

Охрана памятников истории и культуры. Посильное участие в охране памятников истории и 

культуры своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность историко-

культурного наследия своего края.  

Правила нравственного поведения в социуме, отношение к людям независимо от их 

национальности, социального статуса, религиозной принадлежности.  

Человек и природа  

Методы познания окружающей природы: наблюдения, сравнения, измерения, опыты по 

исследованию природных объектов и явлений. Солнце – ближайшая к нам звезда, источник света 

и тепла для всего живого на Земле. Характеристика планет Солнечной системы. Естественные 

спутники планет. Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. 

Обращение Земли вокруг Солнца и смена времён года.  

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, условное 

обозначение равнин и гор на карте). Равнины и горы России. Особенности поверхности родного 

края (краткая характеристика на основе наблюдений).  

Водоёмы, их разнообразие (океан, море, озеро, пруд, болото); река как водный поток; 

использование рек и водоёмов человеком. Крупнейшие реки и озёра России, моря, омывающие её 

берега, океаны. Водоёмы и реки родного края (названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений).  

Наиболее значимые природные объекты списка Всемирного наследия в России и за рубежом 

(2–3 объекта).  

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, 

растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на природу 

изучаемых зон, охрана природы). Связи в природных зонах.  

Некоторые доступные для понимания экологические проблемы взаимодействия человека и 

природы. Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и 

животного мира. Правила нравственного поведения в природе. Международная Красная книга 

(отдельные примеры).  

Правила безопасной жизнедеятельности  

Здоровый образ жизни: профилактика вредных привычек.  

Безопасность в городе (планирование маршрутов с учётом транспортной инфраструктуры 

города; правила безопасного по ведения в общественных местах, зонах отдыха, учреждениях 

культуры). Правила безопасного поведения велосипедиста с учётом дорожных знаков и разметки, 

сигналов и средств защиты велосипедиста, правила использования самоката и других средств 

индивидуальной мобильности.  

Безопасность в информационно-коммуникационной сети Интернет (поиск достоверной 

информации, опознавание государственных образовательных ресурсов и детских развлекательных 

порталов) в условиях контролируемого доступа в информационно-коммуникационную сеть 

Интернет.  

ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ, УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ УЧАЩИХСЯ 

4 КЛАССА 

-   К концу 4 класса учащиеся должны знать: 



Земля — планета Солнечной системы, причины смены дня и ночи и времен года; 

способы изображения Земли, ее поверхности: глобус, географическая карта; 

что изучает история, как историки узнают о прошлом, как ведется счет лет в истории; 

особенности исторической карты; 

некоторые современные экологические проблемы; 

природные зоны России; 

особенности природы своего края: формы земной поверхности, полезные ископаемые, 

водоемы, природные сообщества; 

исторические периоды: первобытное общество, Древний мир. Средние века, Новое 

время. Новейшее время; 

важнейшие события и великих людей отечественной истории; 

государственную символику и государственные праздники современной России; что 

такое Конституция; основные права ребенка. 

Учащиеся должны уметь: 

распознавать природные объекты с помощью атласа-определителя; различать 

важнейшие полезные ископаемые своего края, растения и животных, характерных для 

леса, луга. пресного водоема, основные сельскохозяйственные растения, а также 

сельскохозяйственных животных своего края; 

проводить наблюдения природных тел и явлений; 

в учебных и реальных ситуациях в доступной форме давать оценку деятельности людей 

с точки зрения ее экологической допустимости; определять возможные причины отри-

цательных изменений в природе; предлагать простейшие прогнозы возможных 

последствий воздействия человека на природу; определять необходимые меры охраны 

природы, варианты личного участия в сохранении природного окружения; 

приводить примеры животных Красной книги России и международной Красной 

книги; 

соотносить год с веком, определять последовательность исторических событий; 

приводить примеры патриотизма, доблести, благородства на материале отечественной 

истории; 

приводить примеры народов России; 

самостоятельно находить в учебнике и дополнительных источниках сведения по 

определенной теме природоведческого и обществоведческого характера, излагать их в 

виде сообщения, рассказа; 

применять иллюстрацию учебника как источник знаний, раскрывать содержание 

иллюстрации; 

владеть элементарными приемами чтения географической и исторической карты.   



СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА. КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

Особенности организации контроля по окружающему миру 

Специфичность содержания предметов, составляющих образовательную область 

«Окружающий мир», оказывает влияние на содержание и формы контроля. Основная цель 

контроля - проверка знания фактов учебного материала, умения детей делать простейшие 

выводы, высказывать обобщенные суждения, приводить примеры из дополнительных 

источников, применять комплексные знания. 

Для контроля и оценки знаний и умений по предметам этой образовательной области 

используются индивидуальная и фронтальная устные проверки, различные письменные 

работы которые не требуют развернутого ответа с большой затратой времени, а также 

самостоятельные практические работы с картами, приборами, моделями, лабораторным 

оборудованием. 

Фронтальный опрос проводится как беседа-полилог, в котором участвуют учащиеся 

всего класса. Учитель подготавливает серию вопросов по конкретной теме курса, на 

которые учащиеся дают короткие обоснованные ответы. Поскольку основная цель таких 

контрольных бесед – проверка осознанности усвоения учебной программы, это 

определяет необходимость подбора таких вопросов, которые проверяют не только знания 

фактического материал (повторить статью учебника, перечислить, вспомнить и т.п.), но и 

умение сопоставить факты, выбрать альтернативу, сравнить, проанализировать, найти 

причину явления и т.п. 

Индивидуальный устный опрос также имеет свои специфические особенности на 

уроках по предметам данной образовательной области. Можно выделить следующие 

формы индивидуального опроса: рассказ-описание и рассказ-рассуждение. 

Рассказ-описание. Ученик дает последовательное, логическое описание объекта или 

явления окружающего мира, раскрывающее их существенные признаки и свойства. При 

оценке этого вида рассказа учитываются полнота раскрытия вопроса, выделение наиболее 

существенных признаков объекта, логичность изложения, передача своего отношения к 

описываемому предмету. Положительной оценки заслуживает желание ученика отступить 

от текста учебника, не повторить его дословно, а высказать мысль своими словами, 

привести собственные примеры из жизненного опыта. Особо отмечается использование 

дополнительной литературы и иллюстрированного материала, самостоятельно 

выполненных рисунков и схем. 

Рассказ-рассуждение проверяет умение учащегося самостоятельно обобщить 

полученные знания, правильно установить причинно-следственные, пространственные и 

временные связи, использовать приобретенные знания в нестандартной ситуации с 

применением схем, таблиц, диаграмм и т. п. Этот вид опроса очень важен для проверки 

уровня развития школьника, сформированности логического мышления, воображения, 

связной речи-рассуждения. 

При письменной проверке знаний по предметам естественно-научного и 

обществоведческого направления используются также контрольные работы, которые не 

требуют полного, обстоятельного ответа, что связано с недостаточными возможностями 

письменной речи младших школьников. Целесообразны поэтому тестовые задания по 

нескольким вариантам на поиск ошибки, выбор ответа, продолжение или исправление 

высказывания и др. Имеют большое значение и работы с индивидуальными карточками-

заданиями: дети заполняют таблицы, рисуют или дополняют схемы, диаграммы, 



выбирают правильную дату и т. п. Эти задания целесообразно строить как 

дифференцированные, что позволит проверить и учесть в дальнейшей работе 

индивидуальный темп продвижения детей. 

Интересной формой письменной формой контроля сформированности представлений 

об окружающем мире являются графические работы. Здесь учитель проверяет 

осмысленность имеющихся у школьника знаний, умение передать мысль не словом, а 

образом, моделью, рисунком-схемой. 

Специфической формой контроля, сочетающей в себе элементы как устного, так и 

письменного опроса, является работа с приборами, лабораторным оборудованием, 

моделями. Эта форма контроля используется в основном на уроках, формирующих 

естественно-научные представления детей. Основная цель этих проверочных работ: 

определение уровня развития умений школьников работать с оборудованием, планировать 

наблюдение или опыт, вести самостоятельно практическую работу. 

Основная цель контроля по окружающему миру - проверка знания фактов учебного 

материала, умения детей делать простейшие выводы, высказывать обобщенные суждения 

приводить примеры из дополнительных источников, применять комплексные знания. 

Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения изученного 

программного материала (по всей теме или по определенному ее разделу). Для 

проведения проверочных работ учитель может отвести весь урок или его часть (10-15 

минут). 

Проверочные задания по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи 

направлены на выявление: 

• уровня представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего окружения, их 

свойствах; 

• уровня сенсорного и умственного развития; 

• сформированности обобщенных представлений на основе выделения общих 

существенных признаков; 

• умения проводить сравнение двух и более предметов с установлением их общих и 

отличительных признаков; 

• умения рассказать о признаках предметов из своего ближайшего окружения по 

определенному плану; 

• умения узнавать в природе и на картинке цветы, деревья, кустарники, плоды, птиц, 

домашних и диких животных; 

• уровня развития речи, степени систематизации словаря; 

• умения различать взаимное расположение предметов и обозначать эти отношения 

соответствующими словами; 

• умения работать по плану, инструкции, алгоритму; 

• умения вести наблюдения, анализировать их и делать выводы; 

• умения выбирать способ обследования предмета; 

• умения давать полные ответы на вопросы об увиденном, о собственных впечатлениях, 

наблюдениях и практической деятельности; 

• умения описывать предметы, явления, излагать события или рассуждать о них в 

определенной последовательности; 

• уровня овладения навыками предметно-практической деятельности; 

• умения составлять рассказы по сюжетной картине, по серии картинок, опорному 



слову, образцу; 

•  выделять главное, устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы. 

Виды проверочных работ 

Выбор вида проверочных работ определяется необходимостью проверки знаний, 

умений и навыков учащихся по отдельным существенным вопросам изучаемой темы. 

Основными видами проверочных работ по ознакомлению с окружающим миром и 

развитию речи являются: 

• устные и письменные ответы на вопросы с использованием справочного 

материала; 

• составление рассказов по опорным словам, иллюстрируемым картинкой; 

• составление рассказов по серии картинок; 

• составление рассказов по серии сюжетных картинок, предлагаемых в 

нарушенной последовательности; 

• составление рассказов по сюжетным картинам; 

• составление плана рассказа при помощи картинок; 

• составление рассказов о наблюдениях в природе и за деятельностью человека 

по плану, алгоритму; 

• работа с деформированным предложением, текстом; 

• пересказ по готовому образцу; 

• решение речевых логических задач; 

• работа по перфокартам; 

• распределение (группировка) предметных картинок по заданным признакам, 

• работа с лекалами, трафаретами, контурными изображениями; 

• конструирование (аппликация) из палочек, геометрических фигур, 

природного материала, бумаги, картона, дерева: 

• выполнение коллективных работ по предварительно обсужденному замыслу, 

• ролевой тренинг, 

• выполнение тестовых заданий. 

Речевая логическая задача - рассказ-загадка о явлениях природы, предметах 

ближайшего окружения, ответ на которого может быть получен при уяснении связей и 

закономерностей между рассматриваемыми предметами, явлениями, событиями. Решение 

логических задач активизирует приемы умственной деятельности (сравнение, 

сопоставление, построение умозаключений), стимулирует развитие словесно-логического 

мышления. 

Проверка и оценка знаний и умений учащихся по ознакомлению с окружающим 

миром и развитию речи. 

Оценка устных ответов. 

          Оценка "5" ставится обучающемуся, если он даст правильный, логически 

законченный ответ с опорой на непосредственные наблюдения в природе и окружающем 

мире, на результаты практических работ; раскрывает возможные взаимосвязи; умеет 

ориентироваться в тексте учебника и находить правильные ответы, пользоваться планом, 



алгоритмом, применять свои знания на практике; дает полные ответы на поставленные 

вопросы. 

Оценка "4" ставится, если ответ в основном соответствует требованиям, 

установленным для оценки «5», но обучающийся допускает отдельные неточности, 

нарушения логической последовательности в изложении фактического материала, 

неполно раскрывает взаимосвязи или испытывает трудности в применении знаний на 

практике. При оказании учителем обучающей помощи эти недочеты ученик исправляет 

сам. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся усвоил учебный материал, но допускает 

фактические ошибки; не умеет использовать результаты практических работ, затрудняется в 

установлении связей между объектами и явлениями природы, между природой и человеком: 

излагает материал с помощью наводящих вопросов учителя, частично использует в ответах 

результаты наблюдений, ограничивается фрагментарным изложением фактического 

материала и не может самостоятельно применять знания на практике, но с помощью 

учителя исправляет перечисленные недочеты. 

Оценка "2" ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части 

программного материала, не справляется с выполнением практических работ даже с 

помощью учителя, не отвечает ни на один из поставленных вопросов или отвечает на 

них неправильно. 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательны

е ресурсы 

Всего Контрольн

ые работы 

Практичес

кие работы 

1 Как человек изучает 

окружающую природу? 

1     

2 Солнце – звезда 1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8414d1c 

3 Планеты Солнечной системы. 

Луна – спутник Земли 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8414eca 

4 Смена дня и ночи на Земле как 
результат вращения планеты 

вокруг своей оси (практические 

работы с моделями и схемами) 

1  1   

5 Обращение Земли вокруг 
Солнца как причина смены 

сезонов (практические работы с 

моделями и схемами). Общая 

характеристика времён года 

1  1   

6 Историческое время. Что такое 

«лента времени»? 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8418dc2 

7 Экологические проблемы 

взаимодействия человека и 
1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.r



природы u/f8415118 

8 Всемирное культурное наследие 

России 
1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.r
u/f8415b9a 

9 Природные и культурные 

объекты Всемирного наследия в 
России 

1    Библиотека ЦОК 
 

10 Природные и культурные 

объекты Всемирного наследия 

за рубежом 

1     

11 Знакомство с Международной 

Красной книгой 
1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.r
u/f8415636 

12 Всемирное культурное наследие 1     

13 Охрана историко -культурного 

наследия 
1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.r
u/f8418dc2 

14 О вредных для здоровья 

привычках 
1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.r
u/f8415da2 

15 Правила цифровой грамотности 

при использовании Интернет 
1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.r
u/f8415f50 

16 Планирование маршрутов с 

учётом транспортной 
инфраструктуры населённого 

пункта 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8416306 

17 Правила поведения в 
общественных местах: зонах 

отдыха, учреждениях культуры 

и торговых центрах 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f84164be 

18 Безопасное поведение при езде 
на велосипеде и самокате. 

Дорожные знаки 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8416180 

19 Равнины России: Восточно - 
Европейская, Западно -

Сибирская (название, общая 

характеристика, нахождение на 
карте) 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8416996 

20 Горные системы России: Урал, 

Кавказ, Алтай (краткая 

характеристика, главные 
вершины, место нахождения на 

карте) 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8416b58 

21 Водоёмы Земли, их 

разнообразие. Естественные 
водоёмы: океан, море, озеро, 

болото. Примеры водоёмов в 

России 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8416cfc 

22 Река как водный поток 1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8416fae 

23 Крупнейшие реки России: 

название, нахождение на карте 
1     

24 Характеристика природных зон 1    Библиотека ЦОК 



России: арктическая пустыня. 

Связи в природной зоне 
https://m.edsoo.r

u/f8417b34 

25 Характеристика природных зон 

России: тундра. Связи в 
природной зоне 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8417d1e 

26 Характеристика природных зон 

России: тайга. Связи в 
природной зоне 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8417f08 

27 Характеристика природных зон 

России: смешанный лес. Связи 
в природной зоне 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f84181ce 

28 Характеристика природных зон 

России: степь и полупустыня. 
Связи в природной зоне 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f84185ac 

29 Формы земной поверхности (на 
примере родного края) 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8417526 

30 Водоёмы и реки родного края 1     

31 Использование рек и водоёмов 

человеком (хозяйственная 

деятельность, отдых). Охрана 

рек и водоёмов 

1     

32 Защита и охрана природных 

богатств (воздуха, воды, 

полезных ископаемых, флоры и 
фауны) 

1     

33 Искусственные водоёмы: 

водохранилища, пруды (общая 

характеристика) 

1     

34 Резервный урок. Проверочная 

работа по теме "Формы земной 

поверхности и водоёмы" 

1 1    

35 Резервный урок. Проверочная 
работа по теме "Природные 

зоны" 

1 1    

36 Человек - творец культурных 

ценностей 
1     

37 Труд и быт людей в разные 

исторические времена 
1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.r
u/f8419c54 

38 Резервный урок. Новое время 1     

39 Резервный урок. Новейшее 

время: история продолжается 
сегодня 

1     

40 Государство Русь. Страницы 

общественной и культурной 

жизни 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f8419894 

41 Города России. Древние города 

России. Страницы истории 
1     

42 Государство Русь. Человек - 
защитник своего Отечества 

1     

43 Московское государство. 

Страницы общественной и 

культурной жизни в 
Московском государстве 

1     



44 Образование и культура в 

Московском государстве 
1     

45 Страницы истории Российской 
империи. Пётр I 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f841b284 

46 Страницы Российской империи. 

Преобразования в культуре, 

науке, быту 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f841b4aa 

47 Образование в Российской 

империи 
1     

48 Развитие культуры в 

Российской империи 
Российская империя: развитие 

культуры XVIII века 

(архитектура, живопись, театр) 

1     

49 «Золотой век» русской 

культуры. Великие поэты и 

писатели, композиторы и 

художники XIX века 

1     

50 Первая Отечественная война: 

1812 год. Защита Родины от 

французских завоевателей 

1     

51 Страницы истории России ХХ 
века 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f841c56c 

52 Великая Отечественная война 
1941 - 1945 гг: как все 

начиналось… 

1     

53 Великая Отечественная война 
1941 - 1945 гг: главные 

сражения 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f841c800 

54 Взятие Берлина. Парад Победы 1     

55 Мы живём в Российской 

Федерации 
1     

56 Государственное устройство РФ 

(общее представление). 
Конституция РФ. Президент 

РФ. Политико - 

административная карта России 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f841dac0 

57 Родной край. Знаменитые люди 
родного края 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f841d188 

58 Взаимоотношения людей в 

обществе: доброта и гуманизм, 

справедливость и уважение 

1     

59 Права и обязанности 
гражданина Российской 

Федерации. Права ребёнка 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f841d8ea 

60 Государственные праздники 
России 

1    Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/f841d336 

61 Праздник в жизни общества и 

человека 
1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.r
u/f841dc50 

62 Праздник в жизни общества и 1     



человека 

63 Праздники и памятные даты 

своего региона 
1     

64 Малая Родина гражданина 

России. 

Достопримечательности 
родного края 

1     

65 Наша малая Родина: главный 

город 
1     

66 Города России. Города -герои. 
Страницы истории 

1     

67 Резервный урок. Проверочная 

работа по теме "История 

Отечества" 

1 1    

68 Резервный урок. Проверочная 

работа по итогам обучения в 4 

классе 

1 1    

Общее количество часов по 
программе 

68 4 2   

 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ ПО ПРЕДМЕТУ 

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 
Учебники и учебные пособия: 

1. Плешаков А.А., Крючкова Е.А. Окружающий мир. 4 класс: учебник для 

общеобразовательных учреждений. В 2-х частях. – М.: Просвещение, 2024. 

2. Окружающий мир. Рабочая тетрадь. 4 класс. В 2-х частях / Плешаков А.А., 

Крючкова Е.А. – М.: Просвещение, 2024. 

3. Окружающий мир. Тесты. 4 класс / Плешаков А.А., Гара Н.Н., Назарова З.Д. – 

М.: Просвещение, 2014. 
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