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«ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Рабочая программа по курсу «Основы религиозных культур и 

светской этики», модуль «Православная культура» для 4 класса разработана на 

основе программы «Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Основы религиозных культур и светской этики. Православная культура».  

Составлена в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами образования, адаптированной основной 

образовательной программой начального общего образования и учебным планом 

МБОУ «Варгатёрская ООШ» на 2024-2025 учебный год: 

  

Общая характеристика учебного предмета 

     В современном мире особое значение приобретают духовно-

нравственное воспитание школьников, развитие у детей таких качеств как 

толерантность и уважение к другим культурам, готовность и способность к 

диалогу и сотрудничеству, что подразумевает овладение знаниями об 

особенностях национальных культур, культуроведческих основах, социальных 

явлений и традиций. 

В этой связи актуальным становится включение в школьную программу 

курса «Основы религиозных культур и светской этики», имеющего комплексный 

характер, знакомящего школьников с основами различных мировоззрений и 

опирающегося на нравственные ценности, гуманизм и духовные традиции. 

 

  Цель курса: формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. 

  Задачи: 

 знакомство учащихся с содержанием модуля «Православная культура»; 

 развитие представлений младшего подростка о значении норм морали, 

общечеловеческих ценностей в жизни людей; 

 обобщение знаний, представлений о духовной культуре и морали, полученных 

в начальной школе; 

 формирование у младших школьников ценностно-смысловых 

мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на 

ступени основной школы; 

 развитие способностей учащихся к общению в полиэтнической  

многоконфессиональной и поликультурной среде на основе взаимного 

уважения и диалога во имя общественного мира и согласия. 

     Курс ОРКСЭ будет содействовать интеграции всех участников 

образовательного процесса (школьников, родителей, учителей) в 

национальную мировую культуру. 



  

Ценностные ориентиры содержания курса ОРКСЭ 

  В основе учебно-воспитательного процесса курса ОРКСЭ заложены базовые 

национальные ценности: патриотизм, социальная солидарность, 

гражданственность, семья, труд и творчество, наука, традиционные 

российские религии, искусство и литература, природа, человечество.  

 

 Место предмета в учебном плане 

    На изучение предмета «ОРКСЭ» отводится 34 часа в год, из расчёта 1 

учебный час в неделю.  

 

УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 МОДУЛЬ "ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ"  

№ 

п/

п  

 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы 
 

Всег

о 

 

Контрольны

е работы 

 

Практически

е работы 

 

1 Россия — наша Родина  1     

2 

Культура и религия. 

Введение в 

православную 

духовную традицию 

2     

3 

Во что верят 

православные 

христиане 

4     

4 

Добро и зло в 

православной 

традиции. Золотое 

правило 

нравственности. 

Любовь к ближнему 

4     

5 
Отношение к труду. 

Долг и ответственность 
2     

6 
Милосердие и 

сострадание 
 2     

7 Православие в России  5     

8 
Православный храм и 

другие святыни 
3    1   

9 

Символический язык 

православной 

культуры: 

христианское 

искусство (иконы, 

фрески, церковное 

пение, прикладное 

искусство), 

 6     



православный 

календарь. Праздники 

10 
Христианская семья и 

её ценности 
3     

11 

Любовь и уважение к 

Отечеству. Патриотизм 

многонационального и 

многоконфессионально

го народа России 

2    1   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
34   0   2   

 

Содержание тем учебного курса 

     На уроках этики учащимся предстоит выяснить, что такое добро и зло, 

дружба и порядочность, честность и искренность, сострадание и милосердие, 

мужество терпение и терпимость, правда и ложь, равнодушие и жестокость. 

При изучении основных категорий светской этики ученики убеждаются в 

ценности самого дорогого, что есть у человека, - его жизни. 

    Изучая основы светской этики, дети знакомятся с основами этикета. Они 

узнают много полезного о правилах поведения за столом и общении с гостями, 

о поведении в общественном транспорте и на улице, о культуре внешнего 

вида. Ученики познакомятся с историей возникновения этикета, его 

особенностями в разные эпохи у разных народов, узнают о происхождении тех 

или иных правил поведения, уяснят смысл, казалось бы, хорошо знакомых 

всем терминов и понятий. 

    На уроках светской этики устанавливаются и реализуются межпредметные 

связи с русским языком, литературным чтением, изобразительным искусством 

и предметом «Окружающий мир» 

    В ходе реализации программы предполагается взаимопонимание с 

родителями школьников. Работа с родителями предусматривает установление 

контакта с семьей, выработку согласованных действий и единых требований. 

    Блоки 1 и 4 посвящены патриотическим ценностям  и нравственному 

смыслу межкультурного и межконфессионального диалога - фактора 

общественного согласия. Уроки в рамках этих блоков  можно проводить  для 

всего класса. 

  На уроке 1 блока учащиеся узнают о единстве многонационального 

российского народа, о многообразии его духовных традиций. На уроке 

проводится мысль, что при явном различии наших взглядов на мир, мы – 

народ России – едины.  У нас общий язык, культура, история, территория, 

государство, и главное – сходные нравственные основы. 

 В ходе изучения 2 блока учащиеся должны получить знания о светской этике. 

Изучение второго блока  завершается подведением итогов по пройденному 

материалу и несложными творческими работами. 

  В 3 блоке продолжается знакомство с  основами светской этики. В 

содержании этого блока большое место занимает семья, ценности семейной 

жизни, а также уделяется большое внимание формированию у обучающихся 

культуры общения со сверстниками и взрослыми, бережного отношения к 



родителям, правильного поведения в обществе. Тема Родины, патриотизма, 

гражданственности, любви к родной земле, служения Отечеству определяет 

направленность большинства тем этого блока, как в историческом, так и 

современном  контекстах. 

  Блок 4 – итоговый, обобщающий, оценочный. Предусматривает подготовку и 

презентацию творческих проектов на основе изученного материала. Проекты 

могут быть как индивидуальными, так и коллективными. На презентации 

могут приглашаться родители. В ходе подготовки проекта учащиеся получают 

возможность обобщить ранее изученный материал, освоить его ещё раз, но 

уже в активной, творческой, деятельностной форме. В ходе презентации 

проектов все учащиеся класса получат возможность ознакомиться с основным 

содержанием других  модулей, узнать о других духовных и культурных 

традициях России от своих одноклассников. Подготовка  и презентация 

проекта позволяет оценить в целом работу учащегося и выставить ему отметку 

за весь курс. Блок завершается школьно – семейным праздником «Диалог 

культур во имя гражданского мира и согласия». 

 

 

Формы и виды организации учебной деятельности на уроках 

Формы и виды учебной деятельности основываются на сочетании различных 

методов обучения: 

• словесных, которые наиболее успешно решают задачу формирования 

теоретических и фактических знаний, а их применение способствует развитию 

логического мышления, речевых умений и эмоциональной сферы личности; 

• наглядных, которые наиболее успешно решают задачу развития 

образного мышления, познавательного интереса, воспитания художественного 

вкуса и формирования культурной эрудиции; 

• практических, проблемно-поисковых и методах самостоятельной 

работы, применение которых необходимо для закрепления теоретических 

знаний и способствует совершенствованию умений практической деятельности в 

конкретной сфере, развитию самостоятельности мышления и познавательного 

интереса; 

• репродуктивных, необходимых для получения фактических знаний, 

развития наглядно-образного мышления, памяти, навыков учебного труда; 

• индуктивных и дедуктивных, оптимальное чередование которых (с 

преобладанием индуктивных) обеспечит сохранение логики содержания и будет 

способствовать развитию логического и предметного мышления. 

Изучаемый учебный материал в рамках курса выступает как материал для 

создания учебной ситуации, которая проектируется с учетом возраста, 

специфики учебного предмета, меры сформированности действий учащихся 

(исполнительских, или ориентировочных). 

При организации работы в группе необходимо учитывать личностные 

характеристики учащихся, степень развития их универсальных учебных 

действий и предметных умений, степень заинтересованности и владения 

общекультурным материалом, а также степень самостоятельности в овладении 

способами оптимизации учебной деятельности. 



Беседа. Является фронтальной формой работы, поэтому важно, чтобы она не 

превращалась в лекцию учителя, т. к. в лекции реализуются в большей степени 

между учителем - носителем информации и учеником - реципиентом этой 

информации, что не способствует повышению мотивации к обучению и 

значительно снижает его эффективность. При организации и проведении беседы 

на уроке учителю необходимо владеть способами установления, поддержания и 

активизации механизмов обратной связи. В основе беседы лежит хорошо 

продуманная система логически связанных вопросов, которые по содержанию и 

форме соответствуют уровню развития учащихся и особенностям изучаемой 

темы. Беседа может быть репродуктивного или эвристического характера. В 

первом случае предполагается сознательное усвоение и последующее 

воспроизведений учащимися знаний. Беседа эвристического характера нацелена 

на стимулирование и мотивацию учебной деятельности учащихся, на создание 

проблемных ситуаций. 

Интервью. Эта форма учебной деятельности может быть использована как в 

урочной, так и во внеурочной деятельности учащихся в качестве 

пролонгированного домашнего задания (например, взять интервью по 

определенной теме у членов своей семьи, старшеклассников, представителей 

педагогического коллектива школы). Также в формате интервью может 

осуществляться рефлексия по итогам работы класса на уроке или по итогам 

изучения темы. Вопросы для интервью должны быть разработаны самими 

учащимися, а полученные ответы могут использоваться в дальнейшем, 

например, в качестве материала для создания проблемных ситуаций. Также 

результаты проведения интервью по особо важным разделам курса могут лечь в 

основу большого итогового проекта, который предполагается презентовать по 

окончании обучения. 

Драматизация (театрализация). Эта форма организации учебной 

деятельности обладает большой привлекательностью для младших школьников, 

т.к. по своей сути близка к игре, а также предоставляет им возможности для 

самопрезентации. Драматизация может быть включена в урок в качестве 

иллюстративного фрагмента или презентации выполнения домашнего задания, 

либо стать результатом долгосрочной проектной работы учащихся. 

Особое внимание хочется обратить на некоторые сквозные виды учебной 

деятельности учащихся, которые проходят через все уроки в рамках курса, 

являясь его содержательными и методологическими связующими звеньями. 

Составление словаря терминов и понятий способствует систематизации и 

усвоению материала курса. Содержание словаря составляют понятия, наиболее 

характерные для конкретного содержательного модуля, являющиеся ключевыми 

для понимания мировоззренческой и культурной специфики изучаемого. Работа 

со словарем способствует не только пониманию сути изучаемых явлений и 

фактов, но и совершенствует навыки работы с источниками информации, навыки 

устной и письменной речи, т.к. требует создания точных, понятных, грамотных 

формулировок. При составлении понятийного словаря учащиеся должны не 

просто осмыслить изучаемое явление и отобрать или сформулировать наиболее 

удачное определение понятия, но и мотивировать свой выбор, объяснить, почему 

данное понятие является значимым, определяющим для данной культуры. 



Целесообразно включать работу над составлением понятийного словаря в 

завершающий этап урока, подводя, таким образом его итоги, а в завершении 

изучения курса проводить работу по обобщению и систематизации собранного 

материала. 

Использование информационно-коммуникационных технологий в 

учебном процессе - требование современной методики и ориентация на интересы 

и возможности учащихся. Информатизация является также и средством 

оптимизации процесса обучения. 

Ресурсы сети Интернет также являются незаменимым источником для 

проведения заочных экскурсий и поиска справочной информации по теме. 

Рекомендации к домашним заданиям 

Задания на дом в процессе изучения курса должны иметь творческий, 

поисковый или проблемный характер. Желательно, чтобы каждый учащийся 

выполнил 2-3 творческие и 3-4 поисковые работы, т.е. задания этого типа, 

предлагаемые в поурочном планировании, могут быть распределены равномерно 

на протяжении изучения курса. Добросовестное выполнение домашних заданий 

формирует у ребенка самостоятельность, волевые качества, умение рационально 

организовывать учебный труд. Все это возможно при одном непременном 

условии: перегрузок быть не может. Должно оставаться время и желание сделать 

еще что-то: придумать свое толкование слову, почитать дополнительную 

литературу. И такая самостоятельная творческая работа ребенка обязательно 

должна быть замечена, одобрена учителем, продемонстрирована классу. 

Работа с родителями и членами семей учеников в рамках учебного курса ОРКСЭ 

Учебный курс ОРКСЭ предоставляет большие возможности для вовлечения 

родителей в воспитательный процесс, в учебную и внеурочную деятельность 

класса, оказания помощи семьям в вопросах воспитания и обучения детей, 

содействия сохранению и упрочению семьи. 

Введению курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

предшествовала подготовительная работа с родителями, в форме собеседований, 

анкетирования. Главная задача этого этапа - создание установки на 

сотрудничество, предполагаемый результат - мотивация и стимулирование 

заинтересованности родителей в позитивных результатах усвоения содержания 

курса их детьми. 

Внеурочная работа в рамках изучения курса 

Экскурсия конкретизирует программный материал, расширяет кругозор и 

углубляет знания учащихся. При проведении заочных экскурсий важно 

учитывать целый ряд факторов: доступность материала, уровень развития у 

учащихся речевых навыков, особенности восприятия религиозно-этического 

материала аудиторией. Форма проведения этого занятия зависит от 

возможностей учителя, от технического оснащения учебного процесса. 

Посещение музеев, выставок с помощью интерактивных объектов и 

Интернет-ресурсов. 

При подготовке к экскурсии необходимо определить содержание, способы 

оформления и презентации материала. 

Таким образом, взаимосвязь учебной и внеурочной деятельности является 

важным и необходимым общим условием эффективности целостного учебно-



воспитательного процесса в начальных классах, что создает дополнительные 

возможности для увеличения объема и повышения качества знаний учащихся. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА 

В 4 КЛАССЕ. 

 

К результатам освоения программы курса следует отнести: 

Личностные результаты 

*Формирование основ российский гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 

*формирование семейных ценностей; 

*становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

*формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

* развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально – 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей. 

*развитие навыков сотрудничества 

Предметные результаты 

*Готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию; 

*понимание значения нравственности в жизни человека и общества; 

*формирование первоначальных представлений о народных традициях, их 

роли в культуре истории и современности России; 

* формирование первоначальных представлений об исторической роли этики в 

Российской культуре; 

* становление внутренней установки личности поступать согласно своей 

совести, воспитание нравственности, основанной на свободе совести и 

вероисповедания, духовных традициях народов России; 

*осознание ценности человеческой жизни. 

 

Метапредметные результаты 

*Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

*готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения на оценку событий; 

* овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных) 

в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

*умение осуществлять информационный поиск. 

    К концу обучения  по данному курсу школьник должен  

 *приобрести социальные знания (об общественных нормах, об устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 

обществе и т.п.), первичное понимание социальной реальности и 

повседневной жизни; 

*получить опыт переживания и позитивного отношения к базовым ценностям 

общества; 

*получить опыт самостоятельного общественного действия. 



СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ. 

Для контроля и учёта достижений обучающихся используются следующие 

формы: 

Текущая аттестация  

Выполнение практических работ в форме: - устный опрос; 

-письменная работа (творческая работа: эссе, реферат; диагностическая 

работа) -тематические тесты по темам. 

Итоговая отметка выставляется на основе 5-ти бальной системы; 

Отметка 3 выставляется, если учащийся решает учебно-практическую задачу с 

помощью учителя, выполняет верно 50% тестовых заданий 

Отметка 4 выставляется, если учащийся решает учебно-практическую задачу с 

помощью одноклассников, выполняет верно 75% тестовых заданий 

Отметка 5 выставляется, если учащийся решает учебно-практическую задачу 

самостоятельно, выполняет верно 100% тестовых заданий 

Если учащийся не удовлетворён собственными результатами текущей 

аттестации, то он имеет право улучшить свой результат, выполнив аналогичный 

вариант работы во внеурочное время. 

Итоговая аттестация 

- презентация творческой работы; 

- итоговая контрольная работа в виде теста. 

Итоговая отметка выставляется на основе 5-ти бальной системы; 

Отметка 3 выставляется, если учащийся выполняет верно 50% тестовых 

заданий, 51% практических работ по результатам самооценки и оценки учителя 

оценены на 3 (решает учебно- практическую задачу с помощью учителя), 

Отметка 4 выставляется, если учащийся выполняет верно 75% тестовых 

заданий, 51% практических работ по результатам самооценки и оценки учителя 

оценены на 4 (решает учебно- практическую задачу с помощью 

одноклассников), 

Отметка 5 выставляется, если учащийся выполняет верно 100% тестовых 

заданий, 51% практических работ по результатам самооценки и оценки учителя 

оценены на 5 (решает учебно - практическую задачу самостоятельно). 

Если учащийся не удовлетворён собственными результатами итоговой 

контрольной работы в виде теста, то он имеет право выполнить аналогичный 

вариант работы во внеурочное время. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 4 КЛАСС  

№ 

п/

п  
 

Тема урока 

 

Количество часов Дата 

изучен

ия 
 

Электронные 

цифровые 

образовательн

ые ресурсы 

Всег

о 
 

Контрольн

ые работы 
 

Практичес

кие работы 
 

1 
Россия - наша 

Родина 
 1      

2 
Культура и 

религия 
 1      

3 

Как 

христианство 

пришло на Русь 

1      

4 Бог, мир, человек  1      

5 Библия  1      

6 
Ошибка первых 

людей 
 1      

7 Вдали от рая  1      

8 
В ожидании 

Спасителя 
 1      

9 Десять заповедей  1      

10 

Благовещение. 

Рождество 

Христово 

 1      

11 

Богоявление. 

Искушение в 

пустыне. 

 1      

12 
Нагорная 

проповедь 
 1      

13 
Евангельские 

притчи 
 1      

14 Крест  1      

15 Пасха  1      

16 
Итоговые 

учебные проекты 
 1  1    

17 Храмы России  1      

18 Икона  1      

19 
Церковнославянс

кий язык 
 1      

20 
Православная 

молитва 
 1      

21 Церковь  1      

22 Причастие  1      

23 Покаяние  1      

24 Подвиг  1      

25 Брак  1      

26 Родители и дети  1      



27 Монашество  1      

28 
Труд и 

творчество 
 1      

29 

Любовь – 

вершина 

благодетелей 

 1      

30 
Суд Божий и суд 

человеческий 
1      

31 
Отечество земное 

и небесное 
 1      

32 
Отечество земное 

и небесное 
 1      

33 Итоговый опрос  1  1    

34 
Заключительный 

урок 
 1      

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34  2  0   

 

 

 



УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПО ПРЕДМЕТУ 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Электронная гуманитарная библиотека — http://www.gumfak.ru 

 Государственный музей истории религии — http://www.gmir.ru 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

Русская православная церковь — http://www.patriarchia.ru 

 Отдел религиозного образования и катехизации РПЦ — http://www.otdelro.ru 
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